ETT BEKANNELSEDRAMA OM ATT HITTA VA

a"rgg°

AV & REGILORAN BATTI
MED NADIA HUSSEIN OCH SRDJAN NEDZIPOVSKI

" LARARHANDLEDNING



Om lararhandledningen

Denna ldrarhandledning fran Riksteatern dr ett st6d for dig som ser
forestdllningen Lt mig bara gd med dina elever. Hér far du en rad
praktiska forslag pa hur du kan férdjupa forestédllningsupplevelsen
iklassrummet. Se innehallet i denna handledning som ett smorgas-
bord ddr du viljer vad du anser dr relevant f6r dig och dina elever.
Fore turnéstart tar vi dven fram ett extra forberedelsematerial
riktat till dig med elever i behov av sédrskilt stod. I materialet far du
férdjupad information om forutsittningarna for forestdllningen,
bade det praktiska runtomkring och sjdlva innehallet. Bade ldrar-
handledningen och det extra férberedelsematerialet hittar du pa
www.riksteatern.se/latmigbaraga

Vinliga hilsningar

Riksteatern Barn & Unga

Om Riksteatern Barn & Unga

Riksteatern bjuder in barn och unga till virldar som de bade kan

spegla sigioch inspireras av. Vi litar pa den unga publiken och mé&ter

aret runt barn och unga i hela Sverige pa deras egna villkor med

modig, samtida och angeldgen scenkonst. Det har vi gjort @nda sedan
1964 da Riksteatern blev den forsta svenska teaterinstitutionen med

en verksamhet som helt riktade sig till barn och unga i skolan.

Om

Handlingeni

L&t mig bare g8
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orthet

Kawa dr en ungkille med ett tungt forflutet. Bara 15 ar gammal har
haniett slagsimél pa skolgarden orsakat en annan pojkes dod, nagot 4 A
som priglat hans liv sedan dess. Vairdagen har varit tattbunden | =
till Kriminalvérden och olika former av ungdomsvérd, mennuhar ;i

: -Jusx,unden dntligen kommit for det sista samtalet med den kvinnliga
psykolog S feflj’t'i'fﬁnﬁmﬁrrdena en. Fran det att hon! skriver under .
pappren dr han fri. Men psykologel har ett sistakrav - att Kawafor =~
forsta gangen pa fleradr skaringa slln mamma. En person han hellre

skulle d6 dn behova motaigen. En Psykologmk maktkamp tar nu vid

ddr varken Ka{zva eller psykologen avser att ge vika. D(:ﬁlaget sldpper

inte forran degoada tvingats syna o¢h erkdnna obekvdma sanningar
_om s1g SJalva
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Forestdllningen ér 60 mmuter lang dtan paus.
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Reqgissdren har ordet

"Vimaste lyssna pa unga
— aven nar de skriker”

Jag hade min forsta teaterupplevelse ndr jag var 13 ar. Det var nér jag
genom fritidsgarden sdg Dracula. Nu kanske du tror att detta dr en
klassisk berittelse da teatern berérde mig sd mycket att jag bestdmde
mig fOr att bli dramatiker. For mig blev det helt tvirtom. Enkvartin i
pjdsen sagjag och de andra ungdomarna pa varandra och tinkte: ”Vad
fuck dr det hdr?” Vi kunde helt enkelt inte relatera - vare sig till spraket
eller karaktdrerna - sa vi drog dérifran utan att se fardigt pjdsen.

Lat mig bara g handlar om ensamhet, acceptans och forsoning.
Med sig sjdlv men ocksd med den man hatar. Som vuxen med distans
till sina unga erfarenheter dr det ldttare att uppticka de samband och
beteendemdonster som kan vara omdjliga att se nir du som ung dr mitt
i det som pagdr. Nidr det blaser som hardast under tonarstiden dr det
viktigt att finna en trygg punkt som man kan forlita sig pa. Det kan vara
en fordlder eller ett syskon men lika gdrna en trénare eller en ldrare.

Jag tror att vi behdver lyssna pd vara ungdomar, dven nér de skriker.
Forvad sigs egentligen bakom allt skrik och alla svordomar? Vad
déljer sigmellan raderna? Ar det ett rop pé hjélp?

Jagvill hoppas och tro att unga kommer att kunna relatera till
pjdsen, bade till den faktiska handlingen och till det som sdgs mellan
raderna. Kanske kan den bidra till att vi borjar se och férsta varandra
panya sitt, och kanske att den till och med leder till att vi berdttar for
dem vi dlskar vad de betyder for oss. For i slutet av dagen gér vi alla
runt med hjédrtan fulla av érr.

Loran Batti
Regissor




Rekvisita

S4 har forbereder du dig och
eleverna infor forestaliningen

Den viktigaste uppgiften du som ldrare har infor forestédllningen dr
att skapa trygghet och nyfikenhet. Undvik dédrfor att ge uppgifter i
forvdg, utan fokusera istillet pa att informera om vad det &r for slags
forestillning och de praktiska forutsittningarna runtikring, som var
ni ska vara och hur lang forestéllningen 4r. I det hir fallet 60 minuter.
Bra delar ur handledningen att gd igenom tillsammans innan dr ’Om
forestillningen” och ”Ordlistan”.

Om eleverna dr ovana vid scenkonst kan det ocksa vara bra att
prata om vad det innebdr att ga pd en forestéllning och hur det exem-
pelvis skiljer sig fran att se pa film. Vad har eleverna for férforstdelse
och forvantningar? Fundera ocksd 6ver hur dina forvintningar ser ut
och vad dubehover ha koll pa fér att vara trygg i upplevelsen?

Varje skola har sina rutiner kring elevers anvindande av mobiltele-
foner pa skoltid. Oavsett hur riktlinjerna ser ut pa din skola, ser vi
gdrna att eleverna uppmanas att helt stdnga av sina mobiltelefoner
eftersom dessa annars utgor en onddig distraktion fér bade publik
och ensemble.

Om mdjligt se Gver schemaldggningen sd att eleverna inte behover
komma med andan i halsen fran tidigare lektioner. Det 4r mycket
lattare for den som inte har stress i kroppen att vara ndrvarande i
rummet och ta till sig férestallningen.

Se information om extra foérberedelsematerial f&r elever med
sdrskilda behov pd sid 2.

Under forestaliningen

Lat eleverna uppleva och engagera sigi scenkonsten utifran sina pers-
pektiv och sina férutsittningar. Barn, &ven tondringar, har en férmaga
att ge sighén i scenkonstupplevelser som de flesta vuxna vant sig av



vid. Den hidngivenheten kan ta sig olika uttryck. En del sitter tysta
men andra reagerar bdde med kropp och rost pa det som hinder pa
scen. Skadespelarna och teamet fran oss delar ditt ansvar f6r publik-
en och har trénat pd hur de ska méta elevernas energi. Det bdsta du
kan gora for dina elever dr att uppleva forestéllningen tillsammans
med dem. Skulle det uppsta en situation som gor att du som lidrare
behover agera, forsok om mdjligt géra det pa ett sdtt som inte stor
den 6vriga publiken. Ofta kan det ricka med en hand pa en axel eller
att sdtta sig ddr det verkar uppstd oro eller stok. Vivill att alla, sa
langt det dr mdjligt, haller sig pd sina platser under hela forestillningen
dardrelse ut och in ur lokalen stjdl fokus bade for publiken och
skadespelarna pa scenen. Men om nagon verkligen behéver ldmna
rummet dr det sjdlvklart okej. Virekommenderar att ni dr minst tva
vuxna per klass med pa férestédllningen sd att en ldrare har mojlighet
att folja med ut om det skulle behovas.

Om du dr osdker pa vad som kan forvéntas av dig som ldrare kan du
alltid fraga produktionens turnéledare pa plats fore forestédllningen.

Du kan ocksa ldsa mer i vér skrift Att dppna nya virldar eller pa
riksteatern.se/foreochefter

Efter fOrestaliningen

Var generds med tiden efter férestéllningen. Lat upplevelsen

sjunka in utan stress. Ndgra kommer att berétta direkt vad de ténkte
och tyckte medan andra vill fundera for sig sjdlva. Anvidnd stunden
efter forestdllningen till att lyssna till de spontana reaktionerna och
vilka tankar och funderingar som drdjer sig kvar hos eleverna. Dessa
kan sedan fangas upp inom ramen for ett efterarbete.

Fftersamtal

Ett eftersamtal &r ofta uppskattat och f6r ménga viktigt da det ger elev-
ernamdjlighet att gemensamt processa sina intryck och férdjupa sin
upplevelse. Ett sadant samtal behover alltid utgé fran elevernas behov. Det
innebdr att det ska finnas en inbjudan, men inget tving, att delamed sigav
sinupplevelse. For att skapa en genuin kinsla av frivillighet och trygghet
behover samtalet formas som just ett samtal och inte som en redovisning
aven skoluppgift. Uppmuntra alla att utga frén sig sjédlva. Férkunskaper,
erfarenheter och dagsform kan ha stor paverkan pa den enskildes upplev-
else och ingen tolkning dr mer sann eller ritt én ndgon annans.

Det finns en méngd olika sdtt att genomfora den hér typen av samtal
pa. Hér foljer en enklare beskrivning av samtalsmodellen En viv av
tecken som dr den metod f6r konstnérliga samtal som vi pd Riksteatern
Barn & Unga anvédnder oss av. Inom ramen for samtalet dr det fullt
mdjligt att integrera andra pedagogiska grepp som att exempelvis ldta
eleverna skapaibild eller skriva korta tankar pa post it-lappar. Kdnn
dig friatt hitta en form som passar dig och dina elever.




Konstnarlig analys — en vav av tecken

1. Beskriv

Beskriv for varandra vad ni minns av forestéllningen. Hur sag platsen
ut? Vilka karaktdrer var med? Fanns det likheter och skillnader? Vad
var samma genom forestédllningen och vad férdndrades? Férsok halla
beskrivningarna fria fran virdering och tolkning. Att fokusera pa det
neutrala och konkreta gor det enklare for alla att delta. Om ni uppfat-
tat ndgot olika kan ni fundera pa om och hur det paverkat er tolkning
och upplevelse.

2.Tolka

Vad kan alla dessa saker ni beskrivit vara tecken pa? Finns det detal-
jer som ger oss ledtradar om vilken tid forestédllningen utspelar sig

i eller om karaktdrernas relationer och drivkrafter? Vad tror vi att
forestdllningen som helhet vill berétta for oss? Utga fran att alla
konstnirliga val som gjorts dr medvetna. Alla olika tolkningar dr
vilkomna och malet dr inte att komma Gverens om en gemensam
rétt” tolkning utan att lyfta olika mdjligheter och perspektiv.

3. Reflektera

I det sista steget Oppnas samtalet upp for det egna tyckandet och
tdnkandet. Vilka associationer och minnen dyker upp? Vad tycker

jag om detta? Reflektionen kan ske bade i grupp och individuellt. Det
viktiga dr att eleverna ges en mdjlighet att formulera sina egna tankar
om forestédllningen, med stdd i det gemensamma samtalet.

Aven om samtalsmodellen foljer en tydlig form med olika steg
kommer du antagligen mérka att samtalet tenderar att rora sig mel-
lan de olika delarna. Detta dr helt okej sa ldnge samtalet upplevs som
givande och intressant. Hér f6ljer ndgra exempel pd fragor som du
kan stélla for att styra och 6ppna upp samtalet.

¢ Kan du beskriva vad det var som gjorde att du tyckte att fonden var
ful/fin?

¢ Kan du forklara f6r mig vad som hinde som om jag inte varit dér?
e Vad tror du Kawa menade nér han sa sa?

¢ Okej, du tdnkte att nagon annan styrde radion. Var det ndgon som
tdnkte nadgot annat?

e Om det nu var sd att psykologen gjorde som hon gjorde for att hon
varisorg, vad tycker ni om det?

* Vdnta med vérderingar.
* Alla val ar medvetna val.
» Utga fran dig sjalv.

3.Reflektera

2.Tolka

1. Beskriv




12

Verktyg fér goda samtali skolan

Detta dr ett utdrag ur Handbok for samtal i skolan som &r utgiven av BRIS.
Hela handboken finns som PDF och gér att ladda ner gratis pd BRIS
hemsida. En direktldnk till skriften finnsildnklistan i slutet avdenna
handledning.

Lyssnandet — en grundforutsattning for samtal och ldrande

En pedagoghar flera hundra interaktioner med elever varje dag. Samtal
dr en sjdlvklar del avvardagen, vi pratar med varandra hela tiden utan att
kanske fésta sé stor vikt vid det. Samtidigt gar det att dgna ett helt livat
attutveckla var formaga till samtal, var formaga att skapa godarelationer
och attlaga de relationer som naggats i kanten.

En central del i mé&tet mellan tvd personer som befinner sig pd olika
hierarkiska nivaer dr att personen i 6verlige bjuder in till ett klimat dér
det dr mojligt for den andra att véxa. For att gora det maste vi kunna lyss-
na. Det kan kidnnas som nagot passivt, ndgot man kan automatiskt. Men
det dr skillnad pa atthora vad nagon sdger och att verkligen lyssna. Ofta
virderar vilyssnande som egenskap vildigt hogt hos andra, viuppskattar
ménniskor som vi upplever tar till sig det vi har att sdga. Ibland, kanske
oftare i samtal med elever in med vuxna, tenderar vi vuxna att bara vinta
paatt eleven ska prataklart innan vi kan séga det vi hela tiden hade ténkt
sdga. Vitalar da till eleven snarare 4n med. Ett sadant forhallningssétt
fangar inte potentialenilyssnandet, det som hdnder nér vilater eleven
komma till tals pé riktigt, pa sitt sidtt och i sitt tempo. Dér vi ocksa tar in
det som sdgs och skapar en tvavigskommunikation.

Var lust att lyssna pa andra dr ofta titt sammankopplad med i vilken
utstrackning vi sjdlva blir lyssnade pa. Nér vivill att en elev ska kunna
lyssna pd oss maste vi alltsa ldra oss att forst lyssna pa eleven. Det kan
vara svért. Samtal och bemé&tande blir extra svértirelation till de in-
divider som utmanar oss pa olika sétt, har beteenden som vi upplever
som svara att hantera. Menirelationer dér det finns extra utmaningar dr
samtalen ocksa extra viktiga.

Vad kinnetecknar ett bra samtal med barn? Fyra ord som ringar in myck-
etavdet sombehdver finnas.

e Omtanke
o Tid
e Talamod

e Intresse

Vagafraga.

Satt ord pad det som dr svart. Att ensam béra pa svara saker dr mycket
tyngre dn ordenisig. Vaga varakonkret och direkt. Prata inte runt
problemen utan adressera dem, visa att du dr nyfiken pa hur barnet
upplever situationen.

Sdgtill exempel:
7Jag har uppmérksammat att du dr mycket ensam i skolan, hur dr det for dig?”

”Jag har funderat lite kving hur du har det hemma hos dig, vill du beriitta
ndagot om det?”

”Har du ndagon ging blivit utsatt for nagot som inte kiints bra i skolan?”

Scenografin provmonteras i klassrumsmiljé.ﬂ /




" Diskussioner om sacdlant som teamet behdver ta hansyn till
med anledning av att forestéliningen spelas i klassrumsmiljo.

FOrdjupande aktiviteter i klassrummet

Diskussionsdvning: Att métas som unga och vuxna

Vilj ut nagon eller ett par situationer fran forestédllningen dér det
uppstér konflikt mellan Kawa och psykologen. Ni kan vélja fritt eller
plocka ndgon av situationerna nedan:

e Kawa ifragasitter varfor psykologen stéller s manga fragor om hans
samtal med sin mamma.

e Psykologen vill inte skriva pa Kawas papper eftersom han séger att
han inte tinker folja deras plan. Kawa anser att hon bryter éverenskom-
melsen att hon skulle skriva pd om han ringde sin mamma.

Diskutera sedan tillsammans:

o Pdvilket sitt hjdlper eller forsvarar de olika karaktirernas beteenden
deras mdjligheter att 16sa konflikten?

e Har bdda samma ansvar fOr att komma 6verens? Varfér? Varfor inte?
o Pavilket sitt tror du att relationen och deras mdjligheter att nd

varandra férdndrats om de inte varit psykolog/patient utan férélder/
barn eller ldrare/elev?

e Vad tror du dr bésta séttet att bemdta ndgon som &r i affekt, ddr ilskan
helt tagit 6ver?

Unga och vuxnas frihet och ansvar

Lis upp foljande fragor for hela klassen och 1t eleverna stélla sig pa
olika sidor av klassrummet beroende pa om de svarar ja eller nej pa
fragorna nedan.

¢ Borde Kawa hllit sig till den 6verenskomna planen?
¢ Borde Kawa ringt sin mamma?

o Utifrdn det som hinde under sessionen, borde psykologen skrivit
under Kawas papper?



Nir alla valt sida kan ni diskutera om det var ldtt eller svart att svara pa
fragan och om det fanns nagra som hellre velat stilla sig mittemellan.

Utveckling av ovningen: Debattduell

Stéll tva stolar mittemot varandra. Lat en fran varje sida fran 6vningen
ovan sdtta sig pd stolen. De far nu en minut var pd sig att ostort argu-
mentera for sin sida. Nér de dr klara far tvd nyakliva in. Detta kan hélla
padunder enbegrinsad tid eller tills alla som velat fatt mojlighet att ta
platsistolen. Under debatten dr det ocksa fritt fér dem som stér pa
sidorna att byta sida om argumentationen far dem att tinka om.

Vad hénde sedan?
I slutet av pjdsen skriver psykologen pa Kawas papper och han blir en
fri man. Kawa viljer ocksd att ringa sin mamma. Vad tror du hinder
sedan? Skriv en kort berdttelse om Kawas forsta tid i frihet. Om du
vill kan du ta inspiration fran diskussionerna mellan psykologen och
Kawa som inte 13ses under pjdsen. Aker han till Spanien eller pluggar
han istéllet? Fortsétter de halla kontakten och vad hinder med hans
relation med sin mamma nu nér han tagit initiativet att ringa henne?
Det gar ocksd att som ldrare ta avstamp i dessa fragor for att ppna
upp ett samtal i klassen om vad som krévs for att ga vidare och férso-
nas med sitt férflutna nir man gjort eller utsatts fér nagot livsomvél-
vande. Ar det méjligt eller ens nagot att striva efter?

Ortennytt
En figur som inte dr ndrvarande som fysisk person i rummet, men som
dndé dr en viktig del i berittelsen, dr radioprogrammet Ortennytt.

Reflekteraigrupper:

e Pavilket sdtt upplever du att det som sdgs i radion relaterar till och
speglar det som hdnder i det fysiska rummet?

e Hur tror du/ni att samtalet hade sett ut och avslutats om inte radion
hade varit dir?

¢ Radion sldr pd och av sig sjdlv vid flera tillfdllen. Hur kan det tolkas?
Vem eller vad dr det som styr radion, om nagot?

Vidareutveckling: Fler karaktérer vi inte ser

I berdttelsen finns flera figurer som inte finns gestaltade med fysiska
kropparirummet. Ta en karaktdr i taget i helklass och diskutera deras
funktion och betydelse for karaktdrerna och berittelsen. Vilka teat-
ertekniska verktyg kan ni hitta i forestédllningen som visar pa dessa
karaktdrers ndrvaro?

¢ Pojken som Kawa dodade

e Psykologens son

¢ Kawas kompisar frdn Gottsunda
o Kawas kompis fran fingelset

e Kawas fordldrar

Ungai kriminalvarden

Berdttelsen om hur Kawa omhéndertagits av samhéllet efter att han
blivit ddmd for drap &r helt fiktiv och gor inga ansprak pd att skildra hur
det faktiskt gar till i verkligheten. Men vi kan anvinda Kawas berittelse
for att undersoka hur det fungerar pa riktigt och hur vi skulle vilja att
det fungerade.

Denna 6vning kan goras individuellt, i par eller mindre grupper.

1. Skriv ner hur du tror att det gar till nir en ung person blir démd f6r
ettgrovt brott. Vad i Kawas berittelse tror du stimmer 6verens med
verkligheten och vad tror du fungerar annorlunda?

2. GOr egna efterforskningar om hur det faktiskt gar till. Vilka myn-
digheter involveras och vad har den démde for rittigheter och
skyldigheter att deltaiolika former av rehabilitering?

3. Skriven argumenterande text om hur du tycker att det borde se ut. Ar
detbra som det fungerar idag eller skulle du vilja &ndra ndgot? Varfor?
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FOrestaliningen och [aroplanen

Hér nedan f6ljer exempel pa delar ur grundskolans ldroplan som pa
olika sitt knyter an till innehallet i férestédllningen.

Skolans virdegrund ochuppdrag

FORSTAELSE OCH MEDMANSKLIGHET
Skolan ska framja forstaelse for andra médnniskor och formaga till
inlevelse.

Overgripande mél ochriktlinjer

KUNSKAPER

Skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgéangen grundskola
kan anvénda och ta del av mdnga olika uttrycksformer sdsom sprak,
bild, musik, drama och dans samt har utvecklat kinnedom om sam-
hillets kulturutbud.

KursplaneniSvenska

SYFTE

I motet med olika typer av texter, scenkonst och annat estetiskt
berdttande ska eleverna ges forutsédttningar att utveckla sitt sprak,
den egna identiteten och sin forstaelse for omvérlden.

CCENTRALT INNEHALL AK 7-9
Tala, lyssna och samtala

¢ Olika former av samtal. Att delta aktivt, uttrycka kédnslor, tankar och
kunskaper, lyssna, stilla fragor och féra resonemang, samt formulera och
bemdta argument.

Texter

o Texteri digitala miljéer samt andra texter som kombinerar ord, bild
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ochljud. Sprakliga och dramaturgiska komponenter samt hur uttryck-
en kan samspela med varandra, till exempeli filmiskt berédttande, teat-
erforestillningar och webbtexter.

Sprakbruk

o Skillnader i sprakanvindning beroende pd syfte, mottagare och samman-
hang. Sprakets betydelse for att utéva inflytande.

o Sprakbruk i Sverige och Norden. Ndgra svenska dialekter och sociolek-
ter. Framtrddande skillnader och likheter mellan de nordiska spréken. De
nationella minoritetsspraken i Sverige och deras stéllning i samhdéllet.

Kursplaneni Samhillskunskap

SYFTE

Undervisningen i imnet samhillskunskap ska ge eleverna forutséttningar
attutveckla...

... kunskaper om sociala, ekonomiska, politiska, rittsliga och mediala
forhéllanden och strukturer i samhéllet.

... férmaga att analysera samhadllsfragor ur olika perspektiv och kritiskt
granska hur de framstéllsi olika killor.

CENTRALT INNEHALL AK 7-9
Individer och gemenskaper

o Minniskors identiteter, ekonomiska resurser och mojligheter i samhéllet
och hur dessakan paverkas av bland annat socioekonomisk bakgrund, kon,
alder och etnicitet. Begreppen makt, réttvisa, jamlikhet och jamstilldhet.

Riittigheter och véittsskipning

e Rittssystemet i Sverige och principer for rittssikerhet. Mojliga
orsaker till och konsekvenser av olika typer av kriminalitet, till exem-
pel korruption, valdsbrott, sexualbrott och hedersrelaterat vald och
fortryck. Kriminalvardens uppgifter.




Ord och uttryck

Aina

Abow
Amana
Ambivalent

Baxa
Beckna

Behandlingshem

Behandlingsplan

Bram

Buggad

Polis
Utropsord, ungefdr som wow, shit, 0j
Forstérkningsord

Nir en person upplever kluvna eller motstridi-
gakanslor infér nagot.

Stjdla
Sdljanagot, oftast knark

Envérdinstitution ddr personer som med sjuk-
domar eller beteenden som innebér en fara for
dem sjédlva eller andrabor och far vard under sin
behandlingstid. Oftast rér behandlingen ndgon
typ avmissbruk. Behandlingshem kallas ocksa
f6r HVB (Hem f6r vdrd och boende). Enannan
variant dr sd kallade Paragraf12-hem eller SIS-
hem (senedan).

Enplan for att mdjliggora samordning och
overblick for bade patient och vardgivare.
Forvaltningsritten kan begédra att tadel avbade
vardplaner och planering framét for att bedoma
om en patient som domts till vard exempelvis
kommer att fortsdtta sin medicinering och inte
faller tillbakaibrottslighet innan beslut om
slutlig frigivning tas.

Bror
Attvaraavlyssnad. Att ndgon placerat en enhet
digitaltiexempelvis nagons mobil eller fysiskti

néagon ndrhet for att hdra dina samtal och/eller
se dinameddelanden.

Drap

Filosofi/Filosofisk

Frivard

Forlora fotfastet

Forundersokning

Fysiologiska suckar

Guzz

Jalla

Kattig
Klippa nagon

Kriminalvarden

Lack

Ettbrott ddr nagon avsiktligt dodat en annan
person, men dér det finns omsténdigheter som
goratt detinte anses lika allvarligt som mord,
exempelvis om offret hotat eller misshandlat
garningspersonen.

Filosofi dr vetenskapen om de grundldggande
villkoren for vetandet, tillvaron och moralen.
Filosofiskt tdnkande dr att undersdka och
kritiskt granska fragor som inte har nagra
sjalvklara svar.

Kriminalvard ddr den démde inte sitter i
fangelse utan dr kvar ute i samhillet. Inom
frivarden ingar villkorlig dom, fotboja,
samhillstjdnst, skyddstillsyn och ung-
domsdvervakning.

Tappakontrollen 6ver sin tillvaro

Utredning av ett brott. Efter forundersokningen
beslutar en dklagare om att gd vidare och vicka
atal ellerinte.

Andningsteknik for att minska stress som foljer
monstret tvd inandningar f6ljt aven lingre
utandning.

Tjej
Komigen
Snygg
Dodandgon

Statlig myndighet med ansvar for fiangelser,
hikten och frivard

Forstdrkningsord
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Lax

Manipulativ

Psykos

Rom byggdes inte
paendag

Romeo

Session

SIS

Stodboende

Tagga
Taggad

Torska

Tragedi

I det hir sammanhanget slanguttryck fér
tusen kronor.

En person som dr manipulativ forsoker dndra
tankar och beteenden hos andra genom dolda
och bedrégliga metoder, exempelvis l6gner.

Sjukdomstillstdnd dér verkligheten upplevs
férandrad och personen har svart att skilja
mellan fantasi och verklighet.

Uttryck som visar att det krévs tid for att
skapa stora och/eller betydelsefulla saker.

Romantisk kille. Anspelar pa den manliga
huvudpersonen i William Shakespeares pjis
Romeo och Julia om tva unga forédlskade pa
varsin sida i en familjefejd.

Mote, sittning, ssmmankomst

SIS stér for Statens institutionsstyrelse. Ett
SIS-hem ér ett behandlingshem som tar
emot unga med valdsamma eller kriminella
beteenden inom ramen f&r Lagen om vard av
unga (LVU).

Boendeform f6r unga 16-20 ar som behdver
omhindertas men inte har samma vardbehov
som de som placeras pa HVB-eller SIS-hem.

Sticka/draivég

Upphetsad, férvantansfull

Aka fast, forlora

Frén bdrjan dramatiska berdttelser med olyckligt

slut. Ordet har sedan utvecklats till att dven inne-
fatta katastrofer och sorgliga 6deniverkligheten.

Villkorlig dom

VVS
Virderad riktning

Walla

Yani

En dom dédr den démde istéllet f6r hardare
straff som fingelse far en prévotid pa tva ar.
Villkorlig dom ges som regel endast till ndgon
som tidigare dr ostraffad och kombineras
som regel med skadestand och ibland med
samhillstjdnst.

Virme, ventilation och sanitet

Atthandlaienlighet med sina egna grund-
ldggande virderingar. Begreppet anvédnds
framfor allt inom terapiformen ACT (Accept-
ance and Commitment Therapy) som syftar
till att acceptera sina kinslor utan att kon-
trolleras avdem.

Kommer ursprungligen fran arabiskan och
betyder ”vid gud” och anvinds som ”jag svir
vid gud” som ett sétt att forstdrka det man
sdger och intyga att det man séger dr sant.

Alltsa, det betyder
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Historiska, politiska och
kulturella referenser

Kurdiskariven

Rawa Majid som gar under aliaset Kurdiska riven dr svensk-turkisk
brottsling och allmént kiind som ledare for det kriminella ndtverket
Foxtrot. Flera kurdiska talespersoner uppmanar till att detta alias
ska sluta anvindas da det bidrar till en negativ stereotyp uppfattning
om kurder som kriminella.

Sherlock Holmes

Huvudpersonenien serie detektivhistorier skrivna av Sir Arthur
Conan Doyle. Den forsta hade den svenska titeln En studie i rott och
publicerades 1887. I berdttelserna loser detektiven Sherlock och hans
foljeslagare Dr Watson olika brott genom Sherlocks extraordindra
intellekt och slutledningsférmaga. Sherlock har gestaltatsi film, tv
och teater av fler skadespelare 4n nagon annan fiktiv karaktar.

Rekvisita

Lanktips

Att oppna nyavirldar - Omatt uppleva scenkonst med barn och unga.

https://www.riksteatern.se/globalassets/riksteatern.se-ny/barn-och-
unga/att_oppna_nya_varldar_ny24.pdf

Om att ga pa teater med ung publik fran 13 ar.
https:/www.riksteatern.se/barn-och-unga/larare/att-ga-pa-teater-och-
dans-med-barn-och-skolelever/att-ga-pa-teater-med-publik-fran-13-ar/

Filmad miniforelidsning (ca 15 min) om samtalsmodellen
Envav av tecken.
https://www.youtube.com/watch?v=4ze8WBnelUs

Ta del avungas dikter och prosatexter skrivna inifran SIS-hem.
https://www.stat-inst.se/var-verksamhet/vard-av-unga/sis-unga-berattar/

BRIS - St6d och rad for vuxna
https://www.bris.se/for-vuxna/stod-och-rad/

BRIS - Handbok for samtal i skolan
https://www.bris.se/globalassets/pdf/skola/bris_samtal-i-skolan_
ensidig.pdf
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Delaktighet i praktiken
— blien av vara referensklasser

Enreferensklass tar del avden konstnérliga processen och tycker till
om hela eller delar av en férestillning medan den skapas. Pd detta
sdtt dr eleverna med och formar férestéllningen. Det kan handla om
attldsa manus, tycka till om handling och sprak, delta i scenografi-
workshop eller se delar ur en férestéllning och samtala med regissor
och skadespelare. Mdten kan ske bade fysiskt och digitalt. Alla slags
klasserihelalandet dr vilkomna att anméla intresse.

Lias mer och anmail ditt intresse hir: https://www.riksteatern.
se/barnoch-unga/larare/bli-en-referensgrupp-eller-provpublik

Hjalp oss bli béattre

Vi pa Riksteatern 4r mana om att det pedagogiska material vi tar fram
drvad du som ldrare och pedagog behéver. Darfor ser vi gdrna att du
delar med dig av dina &sikter om denna ldrarhandledning till oss. Vad
dr bra? Vad fungerar mindre bra? Vad har vi missat? Vi vill veta allt,
fran det stora till detlilla.

Du dr varmt vilkommen att dela med dig av dina tankar eller
aterkoppla till oss pa barnochunga@riksteatern.se

Skadespelare

Skddespelare i L4t mig bara g8 ar Srdjan Nedzipovski och Nadia Hussein.

Turnerande tekniker/teknisk samordnare
Holger Tistad
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Det &r vi som jobbar med Lt mig bara g8

Medverkande
Nadia Hussein och Srdjan Nedzipovski

Konstnérligt team

Manus och regi Loran Batti

Dramaturgi Alexander Charlamov

Scenografi och kostym Jenny Kronberg

Ljuddesign Leo Goldmann

Maskdesign Eva Rizell

Ljus Holger Tistad

Turnerande tekniker/teknisk samordnare Holger Tistad
Turnéledare Nadia Hussein

Producent Ann Gustafsson

Marknadsférare Linda Persson

Redaktion lararhandledning Beatrice Sehlin Letfors, Joacim Gustafson,
Ann Gustafsson

Konstnérlig ledare Riksteatern Barn & Unga Malin Axelsson

Forestaliningen &r 60 minuter 1ang.

Las mer om Lat mig bara g8 pa riksteatern.se/latmigbaraga

RIKSTEATERN Riksteatern
Scenkonst som satter tankar och 14583 Norsborg
kanslorirorelse, for alla Gverallt. Tel: 08-53199100
Né&rmare 38 000 medlemmar skapar info@riksteatern.se - riksteatern.se

maojligheternas scen och dppnar

motesplatserihela Sverige.
RIKSTEATERN

riksteatern.se/latmigloaraga 313
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