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Om lararhandledningen

Denna ldrarhandledning fran Riksteatern dr ett st6d for dig som ser
forestallningen Hjdrterum med dina elever. Hir far du en rad forslag
pahur dukan férdjupa férestédllningsupplevelsen i klassrummet. Se
innehallet i denna handledning som ett smorgasbord ddr du viljer
vad du anser dr relevant for dig och dina elever.

Fore turnéstart tar vi dven fram ett extra férberedelsematerial
riktat till dig med elever i behov av sédrskilt stdd. I materialet far du
férdjupad information om forutsittningarna for forestdllningen,
bade det praktiska runtomkring och sjdlva innehallet. Bade ldrar-
handledningen och det extra férberedelsematerialet hittar du pa
www.riksteatern.se/hjarterum

Vinliga hilsningar

Riksteatern Barn & Unga

Om Riksteatern Barn & Unga

Riksteatern bjuder in barn och unga till virldar som de bade kan
spegla sigioch inspireras av. Vi litar pa den unga publiken och md&ter
aret runt barn och unga i hela Sverige pa deras egna villkor med
modig, samtida och angeldgen scenkonst. Det har vi gjort &nda sedan
1964 da Riksteatern blev den forsta svenska teaterinstitutionen med
en verksamhet som helt riktade sig till barn och unga i skolan.

Om forestaliningen Hjarterum

Handlingeni korthet

Aya, Mamma och Lillebror bor tillsammansi en liten ldgenhet. Det
dr mysigt att vara tillsammans dven om det hade varit bramed en
till toalett ndr Lillebror har férstoppning och det &r svart att lata bli
att leka med alla ballongerna som mamma anvénder i jobbet. En dag
knackar mormor pa dérren. Hon har ldmnar morfar och nu ska hon
flyttain hir. Trangt blir trdngre, tjatet tjatigare och mammas stress
over att hon borde ha ett ”riktigt” jobb storre. Samtidigt blir grannen
Inga-Lills hot om hyresvédrden alltmer patrdngande. Aya forsoker
forstd allt som hiander runtomkring henne, varfor lillebrors toalett-
besok far s& mycket uppméarksamhet, varfér mormor och morfar ska
skiljas och varfér mamma maste jobba hela tiden.

I pjdsen farvi en inblick i hur det dr att leva tillsammans 6ver
generationsgranser och hur hjdrterum hér samman med stjérterum,
precis som i talesdttet.

Braatt veta

Hjéirterum spelas pa svenska med inslag av serbiska ord och uttryck.
Exempel pa dessa finnsiordlistan pa sid 22-23. Det r inte nodvéndigt
att veta vad dessa betyder for att forstd berdttelsen.

Forestdllningen dr ca 50 minuter 1dng utan paus.




Regissdren har ordet

Stora fragor pa liten yta

Nir jag vixte upp flyttade vi runt en
del ochvid ett tillfidlle mellanlandade
viien etta pA Kumminvigen i Orebro.
Ett litet k6k uppenbarade sig bakom
tva luckor. Det var det héftigaste
tyckte jag som da var atta &r gammal.
Min mamma som skulle baka libane-
siskt bréd pa den lilla ytan tyckte det
var mindre héftigt.

Jag och mina syskon lag, precis som
syskonen i Hjirterum tillsammansien
sdng, fnittrandes och mysandes. Och
precis som pjdsens Aya kunde jag somna till en mix av mina syskons
andetag och de vuxnas diskussioner om fakturor och ekonomi.

Jagkan vdl kidnna igen migi att som barn varandjd dven med det lilla,
saldnge man har sin trygga férédlder néra sig. Trots att pjdsens mamma
kdmpar med ekonomiska utmaningar &r hon sina barns lycka och trygg-
het. For Aya och hennes lillebror 4r livet pA ménga sétt en drémtillvaro
med en nidrvarande mamma som gor det hon drémmer om och som
malar barnens liv med glada farger och ger dem hopp. Men Aya ser ocksa
hur de vuxna kiimpar och drémmer om réttvisa, bade i hemmet och i
varlden. Hon forsoker forsta, men forsoker ocksa fa de vuxna, inte minst
sin dramatiska mormor, att forsta.

Jag dras till hur den hér beréttelsen fangar komplexiteten, och
kdrleken, som kan finnas i en situation nér tre generationer ska samsas
paenliten bostadsyta. Jag inspireras av hur denna pjis visar att det far
finnas utrymme for brak nér alla dr trygga med att det finns kirlek i
grunden, utan att vdja for den tuffa verkligheten. For att kunna ta vara
pa den drligheten och samtidigt forhdja leken i texten anvinds musik,

rérelse och rytm. Teaterns unika formaga att pa det hdr sittet kom-
binera olika uttrycki ett och samma rum gér det mojligt f6r publiken
att riktigt kdnna det tranga, hur det skakar bade i den lilla Idgenheten
och i karaktdrernas inre. Min férhoppning &r att bade vuxna och barn
ska dras med i denna dramatiska berg- och dalbana med ett riktigt
férlésande slut.

Chantale Hannouch Rahimi
Regissor




Sa har forbereder du dig och
eleverna infor forestaliningen

Den viktigaste uppgiften du som ldrare har infor férestéllningen dr att
skapa trygghet och nyfikenhet. Ge dédrfor inga uppgifter i férvig utan
fokusera pa att informera om vad det &r for slags férestéllning och de
praktiska forutsédttningarna runtikring, som var ni ska vara och hur
lang forestédllningen dr, i det hér fallet ca 50 minuter. Bra delar ur hand-
ledningen att gd igenom tillsammans innan dr ”Om forestillningen”
och”’Ordlistan”.

Om eleverna dr ovana vid scenkonst kan det ocksd vara bra att prata
omvad det innebdr att ga pa en forestédllning och hur det exempelvis
skiljer sig fran att se pa film. Vad har eleverna for forférstaelse och
férvantningar? Fundera ocksa 6ver hur dina forvintningar ser ut och
vad du behover ha koll pa for att vara trygg i upplevelsen?

Se information om extra férberedelsematerial for elever med
sirskilda behov pa sid 2.

Under forestaliningen

Setill att vara pa plats i god tid vid férestillningslokalen sd att alla
elever hinner landa i rummet och eventuellt ga pa toaletten fore
forestdllningen. Det dr mycket ldttare for den som inte har stress
eller kissnddighet i kroppen att vara ndrvarande i rummet och ta till
sig forestillningen.

Lat eleverna uppleva och engagera sig i scenkonsten utifran sina
perspektiv och sina férutsittningar. Barn har en forméga att ge
sighin i scenkonstupplevelser som de flesta vuxna vant sig av vid.
Den héngivenheten kan ta sig olika uttryck. En del sitter tysta men
andra reagerar med bade kropp och rdst pa det som hinder pa scen.
Skadespelarna och teamet fran oss delar ditt ansvar f6r publiken och
har trénat pa hur de ska mota elevernas energi. Det bista du kan géra

for dina elever dr att uppleva forestédllningen tillsammans med dem.
Skulle det uppstd en situation som gor att du som lirare behdver
agera, forsok om mojligt géra det pa ett sidtt som inte stdr den Svriga
publiken. Vivill sjdlvklart att alla haller sig pd sina platser under hela
forestillningen, men om ndgon skulle behdva lamna rummet finns
var personal till hands. Ofta kan det ricka med en hand pa barnets
axel eller att sdtta sig ddr det dr oroligt och stokigt. Vivill att alla, sa
langt det dr mojligt, haller sig pa sina platser under hela forestillning-
en ddrorelse ut och in ur lokalen stjél fokus bade for publiken och
skadespelarna pa scenen. Men om nagon verkligen behdver ldmna
rummet finns vér personal till hands. Vi rekommenderar att ni dr
minst tva vuxna per klass sa att en ldrare har mojlighet att f6lja med
ut dd viinte kan ansvara for elever som limnar lokalen. Om du &r
osdker pa vad som kan forvintas av dig som ldrare kan du alltid fraga
produktionens turnéledare pa plats fére forestillningen.

Du kan ocksa ldsa mer i var skrift Att dppna nya virldar eller pa
riksteatern.se/foreochefter

Efter fGrestaliningen

Var generds med tiden efter férestéillningen. Lat upplevelsen sjunka
in utan stress. Nagra kommer att vilja berdtta direkt vad de tinkte
och tyckte medan andra vill fundera for sig sjdlva. Anvidnd stunden
efter forestillningen till att lyssna in de spontana reaktionerna och
vilka funderingar som drdjer sig kvar hos eleverna. Dessa kan sedan
fangas upp inom ramen for ett efterarbete pa skolan.



Dramatikern Lidlija Praizovic:

Erfarenheten fran
uppvaxten resulterade|
pjas om trangboddhet

Hur fick duidén till pjasen Hjarterum?

Den kom som en impuls, ndgot pd insidan som pockade pa, ville kom-
ma fram, ville bli skrivet. Jag visste direkt att det skulle handla om
Aya som bor med sin mormor, lillebror och mamma. Resten skedde
under sjdlva skrivprocessen och var vildigt emotionellt.

Vilket skulle du sdga dr huvudtemat i Hjarterum?

I beskrivningen av forestdllningen star det ”trangboddhet och drom-
mar” och det tycker jag ér ganska triffsdkert. Jag skulle ocksa vilja
tillagga kérlek. Jag har svart att tinka mig att man kan skriva utifran
nagon annan kénsla dn kérlek. Men kérleken dr en komplicerad kins-
la som ger upphov till komplicerade relationer.

Har du egna erfarenheter av att bo tillsammans 6ver generationsgranser?
Bada mina fordldrar dr uppvéxta i stora flergenerationshushall pa
landsbygden i ddvarande Jugoslavien. Eftersom jag dr uppvéxt i
Sverige fick jag framst uppleva det nér vi var ddr pa somrarna, men
det dr 4nda en kultur jag bdr med mig. Grinslésheten i vérldar som
Oppnar sig och krockar nér olika generationer lever nira varandra
finner jag hursomhelst produktivimitt skrivande.

Vad hoppas du att Sveriges lagstadieelever ska ta med sig hem efter
din pjas?

Jagblir glad om den tinder ndgot i dem som sedan kan irraideras
egna sjilsliga och kroppsliga labyrinter.

Vad har tvasprakigheten fér betydelse i Hjarterum och hur arbetade
dumed den nér du skrev manus?

Flersprakigheten &r central idag da vi &r manga som lever och navig-
erar mellan olika sprak. Aven om man inte férstar BKMS (bosniska/
kroatiska/montenegrinska/serbiska) eller farsi, sa kan man férhopp-
ningsvis utifrdn kontext och skddespelarnas kroppssprak och uttryck
dnda fd ett hum om vad det handlar om. Man behdver heller inte
forstd allt med huvudet!

LIDUA PRAIZOVIC
Lidija Praizovi¢ dr dramatiker, forfattare och kritiker som tidigare
skrivit fér Ung Scen Ost, Sveriges Radio Drama och Riksteatern Link.




Eftersamtal ‘-- _

Ett eftersamtal ar'?)'fta'u,p‘p anga viktigt dd det ger ele '
- Ry oy l

erna mdjlighetatt gemeﬁs’a i aintryck och fordju . |

upplevelse. Ett saidant samtal behover alltid utga fran elevernas behov.
Det innebdr att det ska finnas en inbjudan, men inget tvang, att dela
med sig av sin upplevelse. For att skapa en genuin kédnsla av frivillighet
och trygghet behdver samtalet formas som just ett samtal och inte
som en redovisning av en skoluppgift. Uppmuntra alla att utga fran sig
sjdlva. Forkunskaper, erfarenheter och dagsform kan ha stor paverkan
paden enskildes upplevelse och ingen tolkning 4r mer sann eller rétt
dn ndgon annans.

Det finns en méngd olika sitt att genomfora den hér typen av samtal
pa. Hir foljer en enklare beskrivning av samtalsmodellen En viv av
tecken som dr den metod for konstnérliga samtal som vi pd Riksteatern
Barn & Unga anvénder oss av.
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Konstnarlig analys — en vav av tecken

1. Beskriv

Beskriv for varandra vad ni minns av forestéllningen. Hur sag platsen
ut? Vilka karaktdrer var med? Fanns det likheter och skillnader? Vad
var samma genom forestédllningen och vad férdndrades? Férsok halla
beskrivningarna fria fran virdering och tolkning. Att fokusera pa det
neutrala och konkreta gor det enklare for alla att delta. Om ni uppfat-
tat ndgot olika kan ni fundera pa om och hur det paverkat er tolkning
och upplevelse.

2.Tolka

Vad kan alla dessa saker ni beskrivit vara tecken pa? Finns det detal-
jer som ger oss ledtradar om vilken tid som forestédllningen utspelar
sigieller om karaktdrernas relationer och drivkrafter? Vad tror vi
att forestédllningen som helhet vill berdtta for oss? Utgd fran att alla
konstnirliga val som gjorts dr medvetna. Alla olika tolkningar dr
vilkomna och malet 4r inte att komma dverens om en gemensam
rétt” tolkning utan att lyfta olika mdjligheter och perspektiv.

3. Reflektera

I det sista steget Oppnas samtalet upp for det egna tyckandet och
tdnkandet. Vilka associationer och minnen dyker upp? Vad tycker

jag om detta? Reflektionen kan ske bade i grupp och individuellt. Det
viktiga dr att eleverna ges en mdjlighet att formulera sina egna tankar
om forestdllningen, med stdd i det gemensamma samtalet.

Aven om samtalsmodellen foljer en tydlig form med olika steg
kommer du antagligen mérka att samtalet tenderar att rora sig mel-
lan de olika delarna. Detta dr helt okej sa ldnge samtalet upplevs som
givande och intressant. Hér f6ljer ndgra exempel pa fragor du kan
stélla for att styra och 6ppna upp samtalet.

¢ Kan du beskriva vad det var som gjorde att du tyckte att den var ful/fin?
¢ Kan du forklara f6r mig vad som hiinde som om jag inte varit dér?
o Vad tror du mormor ténkte nér hon gjorde sa?

¢ Okej, du tdnkte att det ljudet betydde att lillebror drémde, var det
ndgon som tinkte ndgot annat?

* Vdnta med vérderingar.
* Alla val ar medvetna val.
» Utga fran dig sjalv.

3. Reflektera

2. Tolka

1. Beskriv

Filosofiska samtal

I ett filosofiskt samtal fir eleverna diskutera fritt kring ett tema eller
en fraga som de sjdlva valt utifran férestéllningen. Om du som ldrare
vill halla samtalet kring ett specifikt omrdde kan du anvénda dig av vara
exempel nedan.

FILOSOFISKA SAMTAL — STEG FOR STEG.

1. GOr en minnesrunda dér alla far sdga ndgot de kommer ihag fran
forestillningen. Eller sd kan du som lérare lyfta en specifik hindelse
eller ett tema.

13
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2. Delain elevernaigrupper om cirka tre till fem elever i varje. Lat
eleverna inom grupperna komma &verens om en fraga som de vill
diskutera kopplat till férestédllningen. Cirkulera bland grupperna och
stotta ddr det behdvs. Om en grupp inte hittar en bra frageformuler-
ing gar det bra att komma med ett mer tematiskt forslag.

3. Ett forslag fran varje grupp skrivs upp pa tavlan. Vilj en fraga,
exempelvis genom rdstning, och diskutera i storgrupp. Kdnner ni er
klara med en frdga kan ni vélja en ny. Stressa inte utan ge er tid att
verkligen ga pa djupet med den fraga ni viljer.

4. Reflektera tillsammans om hur det var att samtala pa det hér sdttet.

EXEMPEL PA TEMAN OCH FRAGESTALLNINGAR FRAN HJARTERUM ATT UTGA FRAN:

e Familj - Vad dr en familj? Hur kan olika familjer se ut? Vad betyder
detattvaraen del av en familj?

¢ Jobb och pengar - Varfér behéver mamman ett annat jobb? Varfor
bor de sé trangt? Varfor behovs pengar?

¢ Barnriitt - Hur mycket ska barn f varamed och bestimma i en familj?

Eftersamtal i kombination med skapande ochlek

Vihar goda erfarenheter av att ha samtal i flera olika former med
skolklasser i de yngre dldrarna. Samtidigt vet vi att manga barn har
ldttare att utrycka sig i andra former. Det dr fullt méjligt att kom-
binera olika samtalsmodeller med skapande och lek. Barnen kan
exempelvis fd beskrivaibildform eller med lera istéllet for med ord,
eller sd kan duldta barnen skapa fritt samtidigt som samtalet pagar.
Det kan ocksa vara ett sitt for barnen att orka halla igdng och minska
pressen pa att séiga vad som forvintas. Ar det en fysisk forestéllning
dr det inte ovanligt att barnen vill utforska roérelser och situationer
fran forestdllningen. Vad hinder om samtalet tar formen aven ge-
mensam utforskande lek?

Repetitionsbild




FOrdjupande dramadvningar

Pa enlinje
Nedan foljer ett antal pastdenden i par. Skapa en linje 6ver hela rum-

met, antingen pa riktigt med exempelvis ett snore, eller en tinkt linje.

Lis upp pastdendena och sedan ska eleverna stilla sig vid den @nde
avlinjen som symboliserar det pastaende de haller med om. De kan
ocksa vilja att stédlla sig ndgonstans lings med linjen beroende om de
inte vill gé fullt ut ini ndgot av pastaendena.

Alla ska fortsétta att bo tillsammans 4= Mormor ska flyttaut sd att de
inte dr s ménga.

Det ar bittre nir alla delar rum <= Det vore bittre om barnen hade
egnarum.

Mamman borde jobba mer sd att familjen kan bo lite storre 4=
Mamman borde jobba mindre s& att hon kan vara gladare och ha mer
tid for barnen.

Mamman ska ta hand om mormor. «= Mormor kan ta hand om sig sjélv.

Barnen ska vara artiga och trevliga mot Inga-Lill «= Barnen behover
inte vara artiga och trevliga mot Inga-Lill ndr inte hon dr artig och trev-
ligmot dem.

Barnens andra mamma borde stotta familjen f6r barnens skull
<= Barnens andra mamma ska inte ligga sig i den hédr familjens liv.

Fyrahdm

Lasupp frdgan nedan och ge varje svarsalternativ ett hdrn i rummet.
Eleverna viljer svarsalternativ genom att ga till respektive horn. Lat
sedan varje hdrn motivera sina val, och de som valt ”annat-hdrnet” kan
ta mojlighet att beskriva sin egen 16sning.

Familjeniforestdllningen har hamnati en vildigt klurig situation. Vad
tycker duatt de ska gora?

e Mamma ska hitta ett nytt jobb.

e De ska samsas allihop i den lilla ldgenheten.
e Mormor ska flytta ut.

e Annat.

Vem eller vilka ska fa bestimma hur och med vilka familjen ska bo?
e Mamman ska bestdimma.

e De vuxna ska bestimma tillsammans.

e De vuxna och barnen ska bestdmma tillsammans.

e Annat.

Repetitionsbild

17



Rekvisita

FOrestaliningen och [aroplanen

Hér nedan f6ljer exempel pa delar ur ldroplanen som pd olika sdtt
knyter an till forestillningen och detta material.

Skolans virdegrund ochuppdrag

FORSTAELSE OCH MEDMANSKLIGHET
Skolan ska frdmja forstdelse for andra minniskor och formaga till
inlevelse.

Medvetenhet om det egna och delaktighet i det gemensamma kul-
turarvet ger en trygg identitet som dr viktig att utveckla tillsammans

med férmdgan att f6rsta och leva sigin i andras villkor och vérderingar.

Skolan &r en social och kulturell métesplats som bade har en mdjlighet
och ett ansvar for att stirka denna férmaga hos alla som verkar dér.

Overgripande mél ochriktlinjer

KUNSKAPER

Skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgéangen grundskola
kan anvénda och ta del av manga olika uttrycksformer sdsom sprék,
bild, musik, drama och dans samt har utvecklat kinnedom om sam-
hillets kulturutbud.

Forskoleklassen

SYFTE

Undervisningen syftar till att frimja elevernas fantasi, inlevelse
och férméga att ldra tillsammans med andra genom lek, rorelse och
skapande genom estetiska uttrycksformer samt med utforskande
och praktiska arbetssitt.

CENTRALT INNEHALL
Sprék och kommunikation

e Samtala, lyssna, stélla fragor och framftra egna tankar, asikter och ar-
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gument om olika omraden som dr bekanta for eleverna, till exempel etiska
fragor och vardagliga hindelser.

Skapande och estetiska uttrycksformer

o Tolka och samtala om innehdll och budskap i olika estetiska uttryck.

Natur, teknik och samhiille

e Demokratiska virderingar och principer, i sammanhang som 4r bekanta
for eleverna. Hur gemensamma beslut kan fattas och hur konflikter kan
hanteras pd ett konstruktivt sdtt.

¢ Barnets rittigheter i enlighet med konventionen om barnets réttigheter
(barnkonventionen).

Fritidshemmet

CENTRALT INNEHALL
Sprik och kommunikation

¢ Samtala, lyssna, stélla fragor och framftra egna tankar, asikter och argu-
ment om olika omraden som &r bekanta for eleverna, till exempel etiska
fragor och vardagliga hdndelser.

Skapande och estetiska uttrycksformer

o Tolka och samtala om innehéll och budskap i olika estetiska uttryck.

Natur och sambhiille

e Demokratiska virderingar och principer, i sammanhang som dr bekanta
for eleverna. Hur gemensamma beslut kan fattas och hur konflikter kan
hanteras pa ett konstruktivt sétt.

e Barnets rittigheter i enlighet med konventionen om barnets réttigheter
(barnkonventionen).

KursplaneniSvenska

SYFTE

I mé&tet med olika typer av texter, scenkonst och annat estetiskt
berittande ska eleverna ges forutsdttningar att utveckla sitt sprak, den
egnaidentiteten och sin forstdelse for omvérlden.

CENTRALT INNEHALL AK1-3
Tala, lyssna och samtala

o Strukturerade samtal. Att berdtta om vardagliga hindelser samt att
uttrycka kinslor, kunskaper och asikter. Att lyssna, stélla fragor och ge
kommentarer.

Kursplanen i Samhillskunskap

CENTRALT INNEHALL AK 1-3
Att leva tillsammans

o Samtal om och reflektion 6ver moraliska fragor och livsfragor med
betydelse for eleven.

Attlevaivirlden

o Minskliga réttigheter inklusive alla ménniskors lika virde och barnets
rattigheter i enlighet med FN:s konvention om barnets réttigheter (barn-
konventionen).

21



22

Ordlista

Abe Makhsos
Bli vrakt
Forbannelse

Forsorja

Skilsmissobarn

Skilsmissopapper

Kolsyrat vatten pa latsas-persiska (pdhittat for
denna pjds). Sammansattavorden Ab (vatten)
och Makhsous (special).

Att tvingas ldmna sitt hem f6r att du exempelvis
inte betalat for boendet eller for att du brutit
mot de regler som giller f6r de boende i huset.

Nér 6vernaturliga krafter dkallas for att ge olyc-
katill en eller flera personer.

Att tahand om ndgon och/eller sig sjdlv gen-
om att se till att det nédvindiga som behdvs
for att kunna leva finns, exempelvis mat,
boende och klédder.

Ett barn vars fordldrar har skilt sig.

Papper som tva personer som varit gifta ska
skriva pa for att kunna skilja sig.

Serbiska ord och uttryck

Nedan foljer exempel pa nagra av de serbiska ord och uttryck som
férekommer i forestdllningen. Det dr inte nddvéndigt att veta vad de
betyder for att forsta berdttelsen.

Idi
Srculence bakino
Gde ¢u, Sta éu?

Ljubav moja -
zivote moj!

Pametnice bakina!

Vidim
Mast u propast

Ajde

Ma nemoj!

Cekaj
Prestani
Umuknite

Stvor jedan
stvorina!

Bezite

Pizda ti materina

Ga

Mormors lilla hjédrta

Vart ska jag? Vad skajag gora?

Kirleken min - Livet mitt

Mormors lilla kloka
Jag ser

Ordagrant: Fett i forstorelse. Motsvarar sven-
skans uttryck “Det blir pannkaka av alltihop.”

Kom, kom igen (forstdrkningsord)

Ahnej! (Uttrycket kan betyda flera saker men
dr generellt ett sdtt att visa att man inte tror
panagot eller inte haller med.)

Viénta
Sluta
Hall truten! Hall tyst!

Ungefidr: En varelse, ett monster! Nagot
onaturligt och oménskligt.

Gabort! Forsvinn!

Grovre svordom
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Rekvisita

Lanktips

Att oppna nyavirldar - Omatt uppleva scenkonst med barn och unga.
https://www.riksteatern.se/globalassets/riksteatern.se-ny/barn-och-unga/
att_oppna_nya_varldar_ny24.pdf

Att ga pateater med publikiskolaldern.
https://www.riksteatern.se/barn-och-unga/larare/att-ga-pa-teater-och-
dans-med-barn-och-skolelever/att-ga-pa-teater-med-publik-mellan-7-
och-13-ar/

Filmad minifreldsning (ca 15 min) om samtalsmodellen
Envav av tecken.
https:/fwww.youtube.com/watch?v=4ze8WBnelUs

Lir dig vika ballongdjur, instruktioner och video (engelska)
https:/fwww.wikihow.com/Make-Balloon-Animals

Delaktighet i praktiken
— blien av vara referensklasser

Enreferensklass tar del avden konstnérliga processen och tycker till
om hela eller delar av en férestillning medan den skapas. Pd detta
sdtt dr eleverna med och formar forestédllningen. Det kan handla om
attldsa manus, tycka till om handling och sprak, delta i scenografi-
workshop eller se delar ur en forestillning och samtala med regissor
och skadespelare. Moten kan ske bade fysiskt och digitalt. Alla slags
klasserihelalandet dr vilkomna att anmaéla intresse.

Las mer och anmal ditt intresse hér: https://www.riksteatern.
se/barnoch-unga/larare/bli-en-referensgrupp-eller-provpublik
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Hjalp oss bli battre

Vi pa Riksteatern 4r mana om att det pedagogiska material vi tar fram
drvad du som ldrare och pedagog behover. Darfor ser vi gdrna att du
delar med dig av dina asikter om denna ldrarhandledning till oss. Vad
dr bra? Vad fungerar mindre bra? Vad har vi missat? Vi vill veta allt,
fran det stora till det lilla.

Du dr varmt vilkommen att dela med dig av dina tankar eller
aterkoppla till oss pa barnochunga@riksteatern.se

Repetitionsbild

< |

i despelare

Skadespelare i Hjarterum ovan fran vanster ar Linda Kunze Nahlin, Caroline Rauf, KlasLageriund
och Amina Avdic.

Turnetande team
Detturnerande tekniska teamet for Hjgrterum &r Lina Wollter (kostym/rekvisitatekniker]
Markus Vass [ljus- och ljudtekniker], Nils Svednell [scenméstare och teknisk samordnare).
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Det &r visom joblar med Hjarterum

Av Lidija Praizovi¢

Regi Chantale Hannouch Rahimi
Scenografi Erika Sjodin
Kostymdesign Cajsa Oscarsson
Ljuddesign Jonatan Eklund
Maskdesign Matilda Bragner
Koreografi Amina Avdié

Ensemble Amina Avdi¢, Linda Kunze Nahlin, Klas Lagerlund, Caroline Rauf

Scenmastare och teknisk samordnare Nils Svednell
Ljus- och ljudtekniker Markus Vass
Kostym- och rekvisitatekniker Lina Wollter

Producent Jenny Engstrém

Marknadsférare Sara P Borgstrom

Redaktion lararhandledning Jenny Engstrom, Joacim Gustafson,
Beatrice Sehlin Letfors

Konstnérlig ledare Riksteatern Barn & Unga Malin Axelsson

Forestalliningen &r ca50 minuter lang

Las mer om Hjarterum p4 riksteatern.se/hjarterum

RIKSTEATERN Riksteatern
Scenkonst som satter tankar och 14583 Norsborg
kénslorirorelse, for alla dverallt. Tel:08-53199100

Narmare 38 000 medlemmar skapar
maojligheternas scen och dppnar
motesplatserihela Sverige.

info@riksteatern.se - riksteatern.se

RIKSTEATERN

riksteatern.se/hjarterum
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