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LARARHANDLEDNING

Extra forberedelsematerial
med bildstod — Hjarterum

Hejlararel

Detta material dr ett komplement till Hjirterum - Lirarhandledning ochriktar sig specifikt till dig
som har elever som dr i behov av extra forberedelse, eller som har behov av att du som lirare dr extra
forberedd. I det hdr materialet far du férdjupad information om de praktiska forutséittningarna kring
forestédllningen, samt information kring handlingen och hur den gestaltas pa scenen. En enklare
beskrivning avhandlingen samt en lista med ord som kan vara bra att gd igenom i forvéag finnsiden

ordinarie ldrarhandledningen.



Inslapp, scenrum och publikplatser

Fore forestdllningen far publiken vinta utanfér rummet dir scenen finns. Alla i publiken kom-
mer ta av sig ytterkldder och skor innan det dr dags att gd in. Publiken kommer att hélsas vilkom-
na av skadespelarna och av turnéledare Lina. Lina kommer att visa in en klass i taget och se till
attalla har en plats att sitta. Om ndgon i publiken kan behdva sitta extra nira utgangen eller har
andra specifika behov kring placering siger ni till fore insldpp. Behov av rullstolsplats kommuni-
ceras med fordel i god tid fore férestdllningsdagen. Om ndgot barn r extraljud- och
intryckskénslig finns ett mindre antal hdrselkapor att lana.

Nir publiken kommer in mots de av en ldktare ddr publiken ska sitta och framfér den en scen
bestdende av ett bldtt rum i tva vaningar fyllt med massor av firgglada saker. Belysningen &r
ddmpad och det spelas en lugn musik i bakgrunden. Tva skadespelare som spelar barnen Aya och
Lillebror leker med varandra. I bakgrunden sitter en tredje skddespelare som spelar mamma och
gor ballongfigurer.
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Forestaliningen

Berittelsen framfors av fyra skddespelare som spelar Mormor, Mamma Jelena samt barnen
Aya, sex ar och Lillebror, tre ar. Mormor kallas ocksa Baba. Dessutom finns grannen Inga-Lill
som endast hors som en rost bakom scenen. Andra karaktdrer som omtalas i férestéllningen &dr
Morfar, som ocksa kallas Deda, barnens andra mamma Fataneh, samt sldktingar och vinner. Vid
ett tillfdlle férvandlas Inga-Lill till ett monster. Da kommer en monsterhand synas genom bre-
vinkastet och dorrspringan. Det dr scentekniker Nils som dr bakom scenen och styr handen.

Forestédllningen dr en talteater som spelas pa svenska men ibland anvénds serbiska ord och ut-
tryck. Man behdver inte forsta vad dessa betyder for att forsta forestéllningen. I forestillningen
finns dven koreograferade inslag och musik. Exempelvis gestaltas flera av braken och nir alla vill
ga patoa samtidigt genom koreografi.

Berittelsen utspelar sig pd samma plats 6ver flera dagar. Tidsforloppet gestaltas med ljusférin-
dringar, ljud och skadespeleriet.

Karaktérerna vinder sig ofta ut till publiken och publiken far svara om de vill. Publiken far reag-
era och kommunicera med det som hinder pa scenen sa linge de stannar kvar pd sina platser och
inte gar upp pa scenen.

Forestillningen kan uppfattas som rolig, lekfull, brakig och lite ldskig ibland.

Utslapp

Efter forestillningen sker ett applddtack och skddespelarna tar med sig publiken ut. Sedan
kommer skadespelarna stanna kvar och prata med dem som vill. Forsok se till att ni har tid efter
forestédllningen sa att eleverna far mojlighet att avsluta upplevelsen i lugn och ro.

Ansvariglidrare kommer att fa vykort att ge till barnen nér klassen dr tillbaka pa skolan. Pa bak-
sidan finns ett hjdrta med en uppmaning till barnen att beskriva hur det ser uti deras hjdrterum.
Uppmana gidrna dem att fritt skriva eller rita i hjértat. Hjdrterummet kan tolkas pa flera sitt,
exempelvis som ett riktigt rum eller utifran vilka som finns dér. Alla tolkningar och sdtt att fyllai
sitt hjdrterumshjdrta dr ritt.



Genomgang av forestaliningen med bildstdd

Det spelas stimningsmusik och férekommer ljudeffekter
genom hela forestillningen.

Aven ljuset férindras pé olika sétt for att signalera stimningar
och olika tid pd dygnet.

Nér publiken kommer in och sitter sig pa plats dr ljuset

ddmpat och det dr musik i bakgrunden. Mamma Jelena som dr
ballongkonstnir fixar vid sin arbetsbénk och gér ballongfigurer.
Aya och Lillebror leker med ballongerna.

Nér allaipubliken dr pa plats 6kar ljuset och ljudet fordndras.
Karaktérerna pa scenen borjar prata med varandra. Aya och
lillebror fortsétter att leka olika fantasilekar med ballongerna.
Ayavill att Mamma ska képa ett Nintendo Switch. Det kan hon
fa nédr hon fyller sju a&r. Om mamma far jobba ifred.

Det ringer pa dorren. Lillebror undrar om det dr
ett monster. Mamma Sppnar. Mormor kommer
in till serbisk musik. Hon har med sig massa
saker i viskor och kassar.

Mamma undrar varfor Mormor kommer och varfor hon har med alla saker.

Mormor struntar i Mamma. Mormor busar med barnen och klagar pa att
Mamma blaser ballonger istéllet for att jobba med ett riktigt jobb. Mormor
och Mamma borjar bréka. Barnen borjar leka vid Mammas arbetsbord.
Mamma skriker pa barnen att sluta.

Det ringer och bankar pa dorren. Det dr grannen Inga-Lill.
Hon dr arg och skriker att de dr f6r hogljudda och maste ‘rf

vara tysta. i




Alla dr tysta och stilla. Mormor pruttar. Mamma
och barnen borjar skratta. Mormor tycker att 9 e
Mammas ska hélla bittre ordning pd sina barn. ges '\n

Mamma undrar igen varfér Mormor har med sig s ménga saker. Mormor
forklarar att hon dr arg pd Morfar och inte vill bo med honom ldngre. Aya och
Lillebror vill att Mormor ska bo med dem. Mamma vill inte det eftersom det
finns sd lite plats. Till slut bestimmer de att Mormor far stanna.

Det tutar fran en bil utanfor. Det dr en van som har mer av
Mormors saker i sin bil. Mormor gar for att hdmta dem.

Ayavinkarifonstret. Aya och Lillebror brakar
om en 16sfldta. Barnens brdk blir en danslek.
Mamma kommer med i dansen. Mamma dr arg.
Hon tar fldtan och slinger ivig den.

Mormor kommer tillbaka och bestimmer att alla ska stdda.

Lillebror pruttar. Aya borjar brdka med Lillebror.
Nédr Mamma séger till Aya bérjar Mamma och Mormor
ocksa braka.

Aya sdger ifran att Mamma ska sluta skrika.




Mormor ténker tillbaka pa huseti Serbien.

Bade Aya och Lillebror beh&ver gé pa toaletten. Eftersom
Lillebror dr forstoppad bestimmer Mamma att han maste fa ga m
forst pa toaletten. Aya tycker det dr ordttvist. S 9 @

Mormor vill géra Aya glad och gor vispad mjolk med kanel till henne.
Kanelen far dka med ett gosedjur lingsmed trapprécket.

Mamma vill att Lillebror sitter sjilv pa toaletten. Men Lillebror dr radd for
monster. Mormor férsoker hjélpa lillebror genom att ge honom en vitlok som
skyddar mot monster.

Mormor och Mamma behover ocksa ga pa toa.
Det blir en dans nér alla forsoker komma till toan.

Det ringer och bankar pa dorren. Det dr Inga-Lill.

Mamma Sppnar dorren. Inga-Lill &r arg och hotar
med att ringa polisen om de inte lugnar ner sig.
Hon skriker och hela ldgenheten mullrar och
skakar. Familjen tar skydd hos varandra tills det
slutar.

Det blir kvill och familjen gar och ldgger sig.
Men Mormor kan inte sova utan grater.




Ayavaknar och fragar Mormor varfor hon gréter.
Mormor forklarar att hon dr ledsen och besviken pd Morfar.
Morfar ringer pd Mormors telefon. Mormor vill inte svara.

il

Mormor sdger till Aya att Mamma mdste ha ett riktigt, vanligt jobb och géra som vuxna ska,
sa att de kan skaffa en storre lagenhet och ordna det béttre f6r barnen.

Ayablir ledsen. Mamma vaknar och undrar vad som pagdr. Aya 6nskar att deras familj var som
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Dagarna gdr och Mamma jobbar. Mormor hjélper till hemma
med barnen

Mamma trostar Aya. Lillebror vaknar och alla
kramas. Mamma bestdmmer sig for att sluta
halla pd med ballonger och skaffa ett riktigt
jobb. Hon gar for att gora det.

Det drldrdag. Barnen tycker det dr trakigt att Mamma aldrig &r hemma.
Mormor férsoker muntra upp dem men det gar inte sé bra.

Lillebror behdver bajsa men det finns inget papper.

Morfar ringer. Aya svarar. Mormor brakar med Morfar
genom Aya 6ver telefon.




Ayabehover ocksd ga pa toaletten och det
blir brak igen.

Inga-Lill bankar pa dérren och skriker.

Mormor dppnar och bjuder in Inga-Lill. Men Inga-lill vill inte komma in och barnen kallar
Inga-Lill for bajskorv. Mormor forséker lugna barnen och Inga-Lill.

Inga-Lill férsvinner. Mormor fragar barnen om de kan vara ensamma hemma
medan hon koper toalettpapper. Hon ber dem vara lugna sd att inte Inga-Lill
blir arg igen. Och absolut inte 6ppna skdpet med ballonger.

Mormor gar.

Lillebror lyckas 6ppna skapet med ballonger.
Barnen blaser ballonger och gor kalasfint.

Inga-Lill knackar pa dorren. Hon klagar pd att de dr for hogljudda.

Nar hon forstar att barnen dr ensamma blir hon ett monster
som forsoker ta siginildgenheten.



Lillebror kommer pd att vitlok dodar monster. Aya tar vitloken och kastar ut
genom dorren pd monstret. Det blir tyst.

Sen kommer det blod genom dorrspringan.
Barnen blir rddda och grater.

Mormor kommer hem. Blodet forsvinner och allt blir som
vanligt. Mormor har kdpt toapapper och tycker de har gjort fint.

Mamma kommer hem. Barnen erkidnner for mamma att de dodat Inga-Lill.
Men mamma berdttar att hon just triffat Inga-Lill i hissen.

Mamma blir glad ndr hon ser pyntet. Hon berittar ocksa att
hon fatt sparken fran sitt jobb.

Allabehover gd pa toaletten. Lillebror far ga forst.

Allahejar palillebror som tillslut lyckas bajsa.
Musik. En stor ballongblomma bldser upp i
bakgrunden.

Det blir fest och dans.

Skddespelarna bugar och tackar publiken.
Sedan far publiken f6lja med skaddespelarna ut.




Skadespelare och Turnerande teamet

Det dr vi som kommer triffar er i samband med forestillningen:

Skadespelare i Hjarterum ovan frn vanster ar Linda Kunze Nahlin, Caroline Rauf, Klas Lagerlund och
Amina Avdic.

Tarmerande team

Detturnerande tekniska teamet for Hjarterum &r Lina Wollter [kostym/rekvisitatekniker] Markus Vass
(jus- ochljudtekniker) och Nils Svednell (scenmastare och teknisk samordnare).

(] [ ] o
Kontaktuppgifter vid fragor RIKSTEATERN
Vid fragor och funderingar 4r nialltid valkommen att kontakta turnéledare Lina Wollter:
linawollter@riksteatern.se, 070-637 59 96 T
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